
パナソニック松愛会 東京都支部

年次支部大会

2024年5月18日



年次支部大会 次第

開会・・・・・・・・11:00
・黙祷
・支部長挨拶
・会長メッセージ、全国大会報告
・来賓挨拶
・議事

議案審議
新任役員紹介
退任役員紹介

・松愛会スローガン唱和
閉会・・・・・・・・11:40



議案審議



2023年度 活動報告総括

「仲間と共に笑顔で楽しく生き生きと！」をテーマに
活動をいたしました。
コロナ禍で中止を余儀なくされた多くの行事が復活し
たくさんの方にご参加をいただきました。

2023年度 役員



＜2024年度3月末現在＞

会員数 788人(+9人) 平均年齢 73.5才

会員動静 慶事 米寿:13名 喜寿:45名 金婚:31名

  物故者 会員：25名、配偶者：1名

入会者:26名、転入者:17名、転出者:8名

■支部基幹行事

・年次支部大会を5月20日に全国家電会館で実施

38名参加

東京ヤクルト販売㈱の協力による健康セミナー

2023年度 活動報告①



■健康づくりの取組み

・お江戸健康ウォーク 西日本編53名参加（＋3名）

・支部会報「お江戸松愛」において 健康情報を発信

・65･70才節目懇談会 （10月21日）

8名参加 藤原孝志さん講演

・みちくさ会 6回実施

参加人数延べ134名

2023年度 活動報告②



■社会貢献活動

・使用済み切手収集活動（首都圏支部と協働）

「日本キリスト教海外医療協力会」へ3万枚贈呈。

2007年からの累計で 50万枚を超える。

■支部広報活動

・支部会報「お江戸松愛」 奇数月（年6回) 発行

・ホームページの活用促進

・メールアドレス登録者（個人認証登録） 60.5%

（全国平均 56.7% 首都圏支部 65.6%）

2023年度 活動報告③



■「友愛活動」

・75才以上の373名に近況お伺い。回答率94%超

・「緊急連絡先」の配布

■その他の支部行事

・10月15日 社会見学会（三浦半島） 26名

・11月1日 女性懇談会（松下政経塾） 20名 

・ 1月14日 新春懇談会 131名

･ 2月８日 クラブ世話役懇談会        18名

・ 3月17日 新入会員懇談会 28名

※参加人数は共催支部との合計

2023年度 活動報告④



2024年度 活動計画①

テーマ

「つなげよう 仲間とともにあふれる笑顔」

・健康寿命を伸ばす取組みで、会員の健康づくりを推進

・会員が「集う場」を増やす

・東京の「パナソニック」を側面から支援



■健康づくりの取組み

・「お江戸健康ウォーク 日本縦断 新幹線の旅」をスタート

・支部報「お江戸松愛」で健康情報発信

人生100年時代の「健康さん」を紹介

・みちくさ会 7回実施予定（1回増加）

・各種行事においても、健康啓発活動を展開

■社会貢献活動

・「使用済み切手の収集」を今年も推進します

12年連続３万枚贈呈を目標

・（新）都立公園の清掃活動に取組みます

・「みんなでAKARIアクション」の取組みにもご協力を

2024年度 活動計画②



■支部広報活動

・支部報 「お江戸松愛」 隔月発行

記事にQRコード表示でホームページへのリンク強化

・見やすく活用しやすいホームページ

■友愛活動

・75才以上の会員を対象にメール、電話、郵便等で

コンタクトをとらせていただきます。（本年秋に実施）

2024年度 活動計画③



■その他の支部行事について

・「節目懇談会」･･･70才、74・75才を対象に実施します

・「女性懇談会」･･･関東６支部合同で企画します（秋）

・「社会見学会」･･･日帰りバス旅行を実施します（秋）

・「新春懇談会」･･･1月18日(土) 家電会館で首都圏支部共催

・「新入会員懇談会」・・・65歳以下の会員を対象に実施します（冬）

・「クラブ世話役懇談会」・・・冬季に実施予定です

・本部開催のイベントはホームページから申し込み

その際にも、個人認証登録が必要です

2024年度 活動計画④



浅野正裕 松﨑ちよ 笠井 洋 福井知子 岡本 強
支部長 副支部長 副支部長 支部役員 支部役員

会計責任者

林 ルミ子 石﨑弘子     井上順司 伊藤則之 
支部役員 支部役員 支部役員 支部役員

2024年度 役員選出



23年度収支報告・24年度予算計画

２０２３年度 ２０２４年度

予 算 実 績 予 算

前年度繰越金 51,216 51,216 171,279

活動助成金 945,100 945,100 953,900

その他 2,000

収入計 996,346 998,346 1,125,179

基幹行事 80,000 63,150 60,000

行 事 320,000 299,282 385,000

各種活動 180,000 194,000 180,000

広報・運 営 350,000 270,478 350,000

支出計 930,000 827,067 975,000

収支合計 66,346 171,279 150,179



松愛会スローガン

☆会員相互の親睦と友愛を深め、

会のよき伝統を継承し、

心豊かに暮らせる社会活動に参加しよう

☆心の若さを保ち、

自ら生きがいを求め、

健やかに意義ある人生を送ろう



どうも有難うございました。
今年度も

よろしくお願いいたします。
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