
青山さんから花巻の話題が： 

毎年 2 月 11 日には、たろし滝の氷柱の太さを測り、その年

の米の作柄を占う伝統行事「たろし滝測定会」が行われ、今

年は 6m10cm ありましたので豊作予定です。 

 

福山さん 

枝豆は作付けしていないですが我が家（福山）の畑も紹介さ

せて頂きます。ただ、私が畑に関わるのは雪解け後のスコッ

プでの畑の掘り起こしと、今の季節に行われる収穫作業（毎

朝）だけで、何を栽培するか、養生、肥料等の育てる作業は

全て妻が行っています。 

今年の作付けは、ミニトマト、トウモロコシ、ズッキーニ、

キュウリ、ピーマン、インゲン豆がメインとなっています。 

現在は、トウモロコシ以外が収穫の時期となっていて、暑い

中、毎朝、畑に出ています。 

  

トウモロコシ 左（手前）：キュウリ、中央（奥）インゲン豆 

で、収穫した後に持てあますので、数多く実がなり、ちょっと油断すると大きくなってしまうズ

ッキーニです。今年も写真の様に大きくなりすぎて食べられなくて（適当な大きさのズッキーニ

もあるため）生ごみバケツ行きとなってしまいました。 

 

余談： 

我が家では夫婦揃って数十年前から滋養強壮及び

目覚めの気付け薬！として朝食の前に「養命酒」を

必ず付属のカップ一杯（20ml）飲んでいましたが、

色々な生薬入りの養命酒は一杯当たり約48円と高

く、最近、家でゴロゴロしている亭主に滋養強壮は

必要ないとのことで、色も似ていてアルコール度数

も同じ（14%）で、一杯当たり約 22 円のサントリ

ーの「赤玉スイートワイン」に変更されてしまいま

した。 


