
  

   　※ 山歩き当日の午後が雨もようの場合の代替（案）です

〇 日程 　２０２４年５月２０日（月曜） ※集合時間は、２時間遅れで！

〇 集合場所・時間 （松阪方面） 宝塚古墳公園・駐車場　９：５５ 集合・１０：００ 出発

　 ※駐車場は、第１・第２（第１の隣･信号側）に､分散して駐車して下さい！

（津方面） 津南部緑地公園　駐車場　９：２５ 集合・出発

（明和方面）マックスバリュー・駐車場　９：３０ 集合･出発

※プライスカットに駐車しておくことは、できません！

〇 山歩き場所 ひよどり城址・周回ルート（高さ：266m・標高差：±300m)　多気町上出江

　　眺望が素晴らしい！ 歩行距離：往復=３Km

○ コースの体力度 部会基準： ２強（５段階中） ※アップダウン、ロープ場（10ケ所以上）あり

〇 スケジュール （松阪）宝塚公園･駐車場(10:00)･出発⇒プライスカット大石で合流⇒

（津）津南部緑地公園･駐車場（9:25）・出発　　　　 合流 = （10:20）

（明和）ﾏｯｸｽﾊﾞﾘｭｰ･駐車場（9:30）・出発

ひよどり城址・駐車場(10:40)⇒ひよどり城址・山頂（11:40-12:20）

（軽食・休憩）

⇒ ひよどり城址・駐車場（13:30）・解散 ⇒ 津・松阪･明和の集合場所へ

  ※トイレは、マックスバリュー・大石店（松阪市小片野町70）が利用可能！

〇 交通費 (松阪方面) 往復 約３０Km＝ ６００円／台 ※4人の場合：\150/人

乗り合せします (津 方面) 往復 約５５Km＝ １１００円／台 ※２人の場合：\550/人

(明和方面) 往復 約４０Km＝ ８００円／台 ※4人の場合：\200/人

〇 持参品 昼食弁当､飲み物､雨具､マスク着用、マダニ対策などは各自で！

〇 その他 雨天の場合は延期いたします。その場合は前日(18時頃)までに

　メールで　ご連絡をいたします。

〇 コースの紹介

● 山歩きの当日・朝のお天気が、？の為、近場の 『ひよどり城址』 に変更します

２６６ｍの低山ですが、山頂の眺望は非常によく、松阪周辺の９山が見渡せます

● 登山道は、アップダウンやロープ場も１０数ヶ所あり、山歩きの醍醐味を楽しめます

〇 ご案内先 (３９名) 稲垣､森下､関､田邉､矢形､木村､金谷､亀田､田宮､大西(紀子)､角谷(とみ子)､

吉田､竹内､三好､萩野(浜三/明美)､田所(康子)､堀口､中小原､山路､中嶋､

休会者は除く 髙橋､山崎､奥林､奥野､野呂、堀木(佐千子)､松田(伸子)､井上(直子)､

長森(吉美)､宇川(由美子)､奥田､今西（澄子）､見並、河北､（伊賀）川口

川端さん､橋本さん､村木さん､ご都合よければ ご参加下さい！ 世話役：林
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　　(第１３９回) 山歩き部会のご案内
世話役 : 林 英貴
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