
　
  

★北畠時代に､狼煙場（火揚げ場）に使われたという 『ひげ山』 に登ります

○ 実施日/予備日  ２０２４年９月９日（月曜日） ※荒天時は､９月１６日（月･祝）に延期

○ 集合場所・時間 （松阪）宝塚古墳公園・駐車場　９：３５集合・９：４０ 出発

　 ※駐車場は、第１・第２（第１の隣･信号側）に分散して駐車して下さい！

（明和/伊勢の方） マックスバリュー・駐車場 ９：３０ 集合・出発

（津方面）南部緑地公園･駐車場 ９：２５集合・９：３０出発

（合流場所）ひげ山・登山道の駐車場 １０：２５ （県道３０号沿い）

○ 山歩き場所 髯山（ひげやま・687.6m）・松阪市 嬉野小原町

○ コースの体力度 部会基準：３ （５段階中）・高低差：３８８ｍ / 歩行距離：５km

   ※歩き易い 『ひげ山・遊歩道』 を嬉野小原町の登山口より 登ります

〇 概略スケジュール 松阪：宝塚古墳駐車場(9:40)･出発 ⇒ひげ山・登山口･合流 ⇒

明和：マックスバリュー（9:30）･出発 ⇒  ＷＣ休憩 (10:25)

津：南部緑地公園(9:30)・出発 ⇒

ひげ山・登山口(10:35)⇒鉄塔(11:35)⇒山頂(11:50-12:40)⇒

⇒ひげ山･登山口(13:40) ⇒ 飯福田寺･散策(14:00-15:00) ⇒

ＷＣ休憩 　※伊勢山上の行場には入山しません

 飯福田寺・解散(15:00) ⇒ 宝塚(15:40)／津(15:50)

〇 交通費 （ 松阪 ）往復 約50Km (x 20円)= 1,000円/台 となります。

（ 明和 ）往復 約60Km (x 20円)= 1,200円/台 となります。

（津方面）往復 約60Km (x 20円)= 1,200円/台 となります。

〇 持参品 弁当、飲み物、雨具､マスク､熱中症対策 など､各自でお願いします
 ※ トレッキングシューズ･着用、ストック持参のこと！

〇 その他 雨天の場合は延期いたします。その場合は前日(18時頃)までに
　メールで　ご連絡をいたします。

○ コースの紹介

今回は３年ぶりに､北畠時代は狼煙(のろし)場だった「ひげ山（火揚げ山）」に登ります。

９月は､まだまだ残暑が厳しいと思い、松阪近郊のやさしい山を選択しました。

駐車場は広いですが、道が分かり難いので、皆さん 一緒に行きたいと存じます。

※下山後の立寄り先として、飯福田寺（いぶたじ）周辺の散策を予定しております。

○ ご案内先 (４０名) 稲垣､森下､関､田邉､矢形､木村､金谷､亀田､田宮､大西(紀子)､角谷(とみ子)､

  (敬称略) 吉田､三好､萩野(浜三/明美)､田所(康子)､堀口､中小原､山路､中嶋､山崎、

休会者は除く 髙橋､奥林､奥野､野呂、奥田、堀木(佐千子)､松田(伸子)､井上(直子)､

長森(吉美)､宇川(由美子)､今西（澄子）､河北､（伊賀）川口、見並（実千代）、

新規参加依頼 ⇒ 川端さん､橋本さん､村木さん､ご都合よければ ご参加下さい！　◆世話役：林

乗り合せの場合

　　　　　   　(第141回) 山歩き部会のご案内

準備運動：10分

世話役 ： 林 英貴
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道が分かり難いので

各地の集合場所より

集団で移動します！

※乗り合せで、

お願いします

ひげ山･駐車場の

トイレは簡易型の

トイレです！

飯福田寺には、

トイレがあります

ＨＰ掲載時は、氏名は非表示！


