
パナソニック  松愛会

日　時：２０２４年１１月２２日（金）

集　合：JR嵯峨野線・花園駅　１０時受付終了 　

コース：きぬかけの路（妙心寺～金閣寺）を歩く ★

距　離：４．２ｋｍ　　　

行　程：JR花園駅 ⇒　妙心寺　⇒　仁和寺　⇒　龍安寺　⇒　等持院　⇒　小松原児童公園（昼食）
　　　

         ⇒　金閣寺　⇒　京福北野白梅町駅前（解散） 8.3（単位：ｋｍ）

 【見どころ】

● 妙心寺：
日本最大の禅寺、臨済宗妙心寺派大本山妙心寺。
山号 正法山、本尊 釈迦如来、開基 花園天皇、
開山 開山慧玄(かいざんえげん)。 近世に再建され
た山門・仏殿・法堂など中心伽藍の周囲に多くの
塔頭が建ち並び、一大寺院群を形成している。

● 仁和寺(世界文化遺産)：
真言宗御室派総本山 仁和寺。山号大内山、本尊
阿弥陀如来、開基 宇多天皇。皇室とゆかりの深い
門跡寺院で出家後、宇多法皇がお住まいであった
事から御室御所と称し、明治以降は旧御室御所と
称す。宇多天皇を流祖とする華道「御室流」家元。

● 龍安寺(世界文化遺産)：
臨済宗妙心寺派、妙心寺境外塔頭。山号大雲山、
本尊釈迦如来、開基 細川勝元、開山 義天玄詔。
石庭は枯山水庭園、幅25m奥行10mの空間に15
石を配置、作庭者・時期・意図ともに不明。

● 等持院：
臨済宗天龍寺派の寺院、山号萬年山、本尊釈迦
如来座像。足利尊氏が創建。名物達磨図は天龍
寺元長官で等持院住職の関牧翁(せきぼくおう)老師
の作。回遊庭園は高僧 夢想国師の作と言われる。

● 金閣寺(世界文化遺産)：  正式名称 鹿苑寺
臨済宗相国寺派、大本山相国寺境外塔頭で山号
北山、本尊 聖観音、開祖 足利義満。西園寺家の
別荘を譲り受け山荘北山殿が始まり、金閣を中心
とした庭園建築は極楽浄土表現、開山夢想国師。

           大本山妙心寺・仏殿・法堂            　  　等持院・回遊庭園・達磨図           金閣寺・舎利殿（鹿苑寺）

 【次回第３４２回ご案内】  【次回下見会のご案内】

 日　時：２０２４年１２月１３日　（第２金曜）   日　時：２０２５年１月２４日　（第４金曜）

 コース：伏見御陵めぐり　　距離：８.０ ㎞   コース：東山を散歩　　　 距離：5.0 ㎞

 集　合：近鉄京都線・丹波橋駅　午前10時 　集　合：京阪本線・三条駅 午前10時 

第３４１回 京都歩こう会コース案内
リーダー　乾　 淑郎
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