
● [5類移行の新型コロナ] しかし流行が終わっていない。感染者は増減を繰り返している！

私たちにできること… まだ終わっていない新型コロナの 治療薬は  高額 ！  ワクチン接種を！

❖ 新型コロナ治療薬：15,000円から、ワクチン：枚方市で3,000円。1/5で安心確保へ!!

ー 会員の皆さま へ お願い   “ ワクチン接種・マスク！ ” 私たちに できること ー

❖ 日頃の買い物・乗り物乗車・季節柄の忘年会などの会話には、マスクの着用が必須条件に!!

※資料参考…厚生労働省：新型コロナ、    ：きょうの健康「まだ終わっていない新型コロナ（イラスト）」より。

￥

NHK「新型コロナ」
報道資料 より新型コロナウイルスの感染状況！

No.231  特集 健康長寿のポイント ：⑩ 寒い季節に「まだ終わっていない新型コロナ!!」

● 高齢者や基礎疾患にリスクがある人は要注意を！…１年間に3万人以上が亡くなっている！ 

➤ ５類に移行された後が、黄色いグラフです。
 2023年9月、2024年2月と、8月をピーク
 とする感染者の増加がありました。

新型コロナウイルス・治療薬！ NHK「きょうの健康」
報道資料 より

NHK「きょうの健康」
報道資料 より

➤ 主な治療薬には、のみ薬 「エンシトレルビル」
 「モルヌピラビル」 「ニルマトレルビル/リトナ
 ビル」、点滴投与する 「レムデシビル」 など
 薬は通常5日間処方されます。

3.07人

12/2～8

2022年 2023年 2024年

1医療機関あたり平均患者数（全国）

以前 5類 移行後

：過去の報告をもとに集計した参考値 出展 厚生労働省
：出展 国立感染症研究所HP 最新値のみ厚生労働省速報値

➤ 感染拡大の原因は、マスクをする人が減少、
 以前のような人混みができて、グループでの
 会食も多くなり、会話により感染する機会が
 増えたことがあげられます。

➤ 現在は、重症化する人は少なく、ほとんどが
 軽症です。重症化する人が少なくなっている理由には、大きく2つの要因が考えられます。
 １つ目は、対する自然感染あるいはワクチンによって新型コロナに免疫を持っている人が
 増えていることです。２つ目は、治療薬により重症化が抑えられていることです。

高 齢 者

●食欲がない
●微熱が続く
●反応が悪い

医療機関へ

《 症状がなくても 》

➤ 新型コロナが直接の原因で亡くなる人は減少
 してきていますが、高齢者や基礎疾患のある
 人では、新型コロナ感染が直接原因となって、
 そのほかの基礎疾患が悪化し、亡くなる人は
 依然として多くいます。

➤ 高齢者の場合、注意が必要なのは、生体反応
 が衰えているため、せきや発熱などの典型的
 な症状が出ず、自分で気づかないうちに重症
 化するケースがあります。高齢の人は、せきや発熱などの症状がなくても、 「食欲がない」
 「微熱が続く」 「反応が悪い」 など少しの変化を感じたら、早めに医療機関を受診 願います。

➤ かつて治療薬は、全額公費で無料でしたが、  
 今年4月からは、公費補助がなくなりました。

➤ 高齢者や基礎疾患がある人などリスクが高い
 人は、必要な治療薬が使えないと重症化。

新型コロナ 治療薬 3割負担で

のみ薬

のみ薬

のみ薬

点 滴

エンシトレルビル

モルヌピラビル

ニルマトレルビル
   /リトナビル

ムデシビル

約 15,000 円

約 28,000 円

約 30,000 円

約 110,000 円

新型コロナ患者対して、5日分の薬が処方される場合

新型コロナウイルス・長引く症状（後遺症）！ NHK「きょうの健康」
報道資料 より

➤ 長引く症状「いわゆる後遺症」とみられる症状があると答えた人は１～２割に達しています。

疲労/けん怠感 関節痛 筋肉痛 せ き た ん 息切れ 胸の痛み

脱 毛 記憶障害 集中力低下 頭 痛 抑うつ 嗅覚障害 味覚障害

動悸(どうき) 下 痢 腹 痛 睡眠障害 筋力低下 厚生労働省 新型コロナウイルス感染症
の罹(り)病後症状について より

「高齢者」は、症状がなくても 要注意 !
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