
歩こう会 会員各位               2024.5.8 

事務局：中岡/中野 

2024 年６月度のご案内              

１、開催日： ６月１2 日（水）  【雨天 中止】 

２、行き先：名古屋 高牟神社（参拝）、鶴舞公園（花観賞／昼食） 

３、行程：ＪＲ千種駅に集合し、駅近の 伝 717 年ご鎮座の縁結びの高牟（たかむ）神社 

（古井の水、百度石のふくろうで有名）に参拝し、鶴舞駅まで軽いウォーキング 

（約２ｋｍ）します。鶴舞駅近くの弁当屋“本家かまどや”、ファミリーマート、 

構内のパン屋さん、又 鶴舞（つるま）公園に昨年オープンの“ツルマガーデン” 

にて昼食品、飲み物を購入し、鶴舞公園の季節の花を観賞します。 

【バラ⇒ アジサイ⇒ 花ショウブ、を観賞】、大屋根休憩所（平地）にて昼食します。 

 昼食後 ＪＲ鶴舞駅に移動し、駅にて解散します。  総歩行距離 約４ｋｍ 

４．集 合 ＪＲ 千種駅改札口 １０:００ 集合 
      注）トイレはＪＲ千種駅改札内しかありません 

 ＊地下鉄の連絡改札口ではありません。 

    地下鉄の千種駅ご利用の方は、ＪＲ千種駅改札口にお越し下さい 

５、昼食 お弁当持参、又は現地（弁当屋等）で購入 ＊敷物持参願います 

６、行 程 １０：１０ JR 千種駅スタート  ⇒ 高牟神社に向います         

１０：２０ 高牟神社 到着   参拝、古井の水、百度石のふくろう見学 

鶴舞公園に向います 途中 弁当屋、コンビニ、パン屋にて飲み物、昼食品購入 

１１：３０ 鶴舞公園 到着  トイレ 

休憩と“ツルマガーデン”にて昼食品を購入、見学（お菓子、スイーツ店等） 

＊鶴舞公園の花観賞  バラ園 ⇒アジサイの散歩道 ⇒菖蒲池 を見学 

１２：１５ 昼食  大屋根の休憩所にて昼食・懇親、自由見学 

１３：００ 集合  ⇒ ＪＲ鶴舞駅に向います 

     １３：１５ ＪＲ鶴舞駅にて解散   

７、交通 岐阜方面：ＪＲ東海道線（名古屋又は金山） ⇒ ＪＲ中央線に乗換  

       岐阜 ９：０８ 名古屋９：２８ 乗換 名古屋９：３６ 千種 ９：４６ 

     名古屋方面  地下鉄 東山線 千種駅下車後 ＪＲ千種駅改札口に移動  

●感染防止はシッカリと！（マスク・密を避ける・帽子・水・・・） 

◎今回の担当は、藤澤さんご夫婦/佐野さんです。        以上 



 

昼食テイクアウト 

  飲み物：ファミリーマート、ＪＲ鶴舞駅構内のキヨスク 

  食べ物：・弁当屋 本家かまどや 

      ・ファミリーマート おにぎり、お弁当 他 

・ＪＲ鶴舞駅構内 

キヨスク    ：おにぎり、お弁当 他 

ベーカリピカソ ：サンドイッチ、ホットドック、カレーパン 他 

      ・鶴舞公園内 ツルマガーデンにてテイクアウト 

         天むす屋・鬼天 ：各種天むす 240 円／個～ 

         自然やポチャ  ：韓国屋台食品（韓国チキン、あげまん他） 

         中村屋惣菜製作所：カツサンド 1500 円、コロッケ 

         ＦＯＯＤＬＡＢ．３５８：ピッツァ、ビビンバ、 

ローストビーフライス、カレー他 

       ＊ツルマガーデンには、お菓子屋さん、スイーツ屋さんがあります 

 

高牟（たかむ）神社 

伝７１７年 ご鎮座の神社、“牟（む）”は尾張物部氏の武器、 

農具の倉を改築、武器“鉾”からとの説もあります。 

縁結び、長寿の水として、湧き出る古井（こい）の水、 

お１００度参りの１００回石に“ふくろう”が載る 

“ふくろう百度石”が有名です。 

 

鶴舞公園 

   明治４２（１９０９）年名古屋市が設置した最初の公園。 

鶴舞公園の季節の花 

アジサイ（２，３００株）、花ショウブ（９０種２０，０００株）、 

      バラ（１２０種１、４００株）が有ります。 


