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パナソニック山岳会                   2022. 1.15 発行 

実行委員会 

 

新年の挨拶 

 

新年あけましておめでとうございます。会員の皆様におかれましては良い年をお迎えになられた事とお慶び申し

上げます。今年の干支「寅」は動く意味で、芽の出たものが成長していく年であり「決断と才知」の象徴としての

意味があり、縁起の良い年と言われています。 

 昨年は猛威を振るったコロナウイルス「デルタ株」の感染も、昨年末にかけて急激に減少に転じました。 

新たに感染力の強い「オミクロン株」が、ヨ－ロッパを中心に急拡大しています。私達はこの新たな危機を、今

までに培った感染対策を継続し、拡大防止に努めていかなければなりません。 

 新しい年の始まりと共に、パナソニック山岳会としては、山での遭難が相次いでいる事から、事故の発生しな

い安全登山を最優先にしていく所存です。又、コロナ禍による自粛で低下した体力の向上を図る為にも、今年一年、

皆様の積極的な例会参加をお待ちしています。皆様のご健康を心よりお祈りいたします。 

 

      令和４年 元旦             パナソニック山岳会会長  板東 勝 

 

 

皆様、新年明けましておめでとうございます。 

昨年は新型コロナ渦で年が明け、２回のワクチン接種のおかげで、ようやく収束方向に向かう兆しが見えてきたか

と思った矢先、新種が再び全世界に広まり始めました。飽くなきウィルスとの闘いがいつ終わるのかわかりません

が、幸い当山岳会では感染したという情報はありません。 

コロナだけでなく各地で甚大な自然災害が発生しました。台風・地震や大雨以外にも、阿蘇山の噴火という御嶽

を思い出させる出来事もありました。そんな中で明るい話題としては、１年以上不通となっていた叡山電車の全線

が開通しましたので、東海自然歩道例会で紅葉のトンネルを楽しむことが出来た事です。 

コロナとの闘いは直ぐには終わりそうもありませんが、３回目のワクチン接種や新しい治療薬が期待出来るでし

ょう。そして各自で感染防止に努めて頂き、皆で楽しい例会が実施できるようご協力のほど、よろしくお願い致し

ます。 

 

        令和４年(2022 年) １月１日         実行委員長              溝口 正彦 

 

 

［事務局からのお願い］ 

  １．例会申し込み締め切り後の「参加・キャンセル」については、オンライン申し込みだけでなく、 

「例会担当者」にも連絡をお願いします。 特に連絡なしでの欠席は無き様にお願い致します。 

２．例会に参加される場合は、保険の関係がありますので、事前申込みをお願いします。 

  特に、ご友人やご家族が参加される場合は、「氏名・生年月日･住所・連絡先」の届出をお願いします。 

３．メールアドレスを変更される方は、件名にお名前だけを入れた空メールで結構ですので、 

事務局のアドレスまでお知らせ下さい。 

  ４．例会の実施／中止に付きましては、原則として例会担当からの連絡が無い場合は実施します。 

５．山岳保険加入のお願い 
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  アルプス例会と百名山例会及び北海道例会の参加は山岳保険加入を必須条件とさせて頂いています。 

 捜索費用のみ保障される低価格の保険もありますので、ご自分で加入をお願いします 

 不明な方は、福井さん（hukui.shinya@ruby.plala.or.jp）に問い合わせして下さい。 

６. 新型コロナに付きまして、保険をご確認下さい  

ＭＲＣで加入している日帰り保険＜レクレーション保険＞はケガによる死亡・後遺障害・入院・通院が 

補償対象です。新型コロナ＝指定感染症：治療にかかる費用は公費負担につきましては補償対象になって 

おりません。山行による新型コロナウイルス感染は保証されませんので、皆様が個人契約されている 

保険を今一度ご確認頂き 万一に備えて頂きますようお願いします。 

  ７．２０２２年年会費納入のお願い 

    今年は例会開催を毎月行う予定ですので、昨年、半額に減額していた年会費も以前の＠３０００円 

（郵送会員の方は５０００円）に戻します。 

 3 月末までに下記郵貯口座に振り込みをお願いします。1 月例会に参加の方はその際に会計・石川まで 

 お渡し頂いても結構です。 

 ゆうちょ銀行 普通預金口座 店番 四四八、記号 １４４６０、番号 ５０８１０６９１ 

   名前 石川 保（イシカワ タモツ） 

８．２０２１年度総会について 

    昨年は新型コロナ渦の中、松心会館も使えないということで、文書配布に致しました。 

そして、一旦小康状態になりつつあったコロナも、新種が大阪・京都に広まりつつある状態ですので、 

今年度も昨年同様、書面配布による審議としますので、よろしくお願い致します。 

 

（１）例会案内【 年間計画からの変更も有り得ますので、必ずこの案内を確認して下さい 】 

 

参加される場合は新型コロナウイルス感染予防のため下記予防策の徹底をお願い致します。 

① マスク／消毒液やジェルは個人で携帯してください。  

② 体温は集合時にチェックさせて頂きます。  

③ 集合時／山行時にソーシャルディスタンスを保って行動してください。 

 

  大阪府に蔓延防止等重点措置及び非常事態宣言が発出された場合は例会を中止します。 
 

 

1 月  雪なし例会：   信 貴 山                  担当：大友 典子・松田 美代 

 

 大阪府と奈良県にまたがる信仰の山 信貴山に登ります。 

1400年ほど前、聖徳太子が物部守屋討伐の際にこの山で必勝祈願をしたところ虎年虎の日寅の刻に天空に 

毘沙門天王が現れ必勝の秘法を授かり勝利した。その後大師はこの地に伽藍を建て信ずべき尊ぶべき山として 

『信貴山』と名付けられました。大きな張り子のトラを見に行きましょう。 

 

実施日 ２０２２年 １月 ２５日（火曜日）  

集 合 近鉄大阪線 恩智駅 9：00 

 

      参考 ； 鶴橋 8：15 ― 恩智 8：50  300円 

コース 恩智駅 9：10 ～ 恩智神社 ～ 展望台/恩智越 ～ 恩智峠 ～ のどか村 ～ 信貴生駒

ｽｶｲﾗｲﾝ下 ～ 開運橋 ～ 信貴山朝護孫子寺 ～信貴山（有志） ～ 観光ｾﾝﾀｰ ～ 

 ｹｰﾌﾞﾙ跡ﾊｲｷﾝｸﾞ道入口 信貴山下駅（一時解散） ⇒ 王子駅 ⇒  JR乗車 ⇒  

天王寺駅着 16：00 解散         

     距離 約 11km 標高差 412ｍ（登り 574ｍ・下り 534ｍ） 

                                  

費 用   例会費 500円  

 携行品  日帰りハイキング程度 

問合せ  大友 典子 携帯 090-4560-9324 メール skyline00@ares.eonet.ne.jp 

      溝口 威津子 携帯 090-2709-9348 

mailto:hukui.shinya@ruby.plala.or.jp
mailto:メールskyline00@ares.eonet.ne.jp
http://www.shoai.ne.jp/bukai/mrc/login/login.cgi
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松田 美代  携帯 090-4494-2788 

申込先  １月１７日（月）までにオンラインで申込み もしくは例会窓口 久保田さんまで 

 

２月 日帰り例会  霧氷登山例会   明神平  （1400ｍ程度）  担当：森家 制 
 

本例会はリーダーの都合により中止させて頂きます。 
 

奈良と三重県境 高見山の南に位置する明神平への登山です。約 1,400ｍの標高があり、霧氷を 

楽しめます。ヒップそり持参すれば雪遊び楽しめます。余裕があれば明神岳へ。 

アクセスは、バスの便が悪いので自家用車になります。 
 

実施日 ２０２２年２月５日（土） 

集 合 近鉄八木駅南側ロータリー  AM８：００ 

       学研都市線、京阪沿線の方は、別途設定します 

 

コース   8：00 近鉄八木駅 南側ロータリー⇒9：00 東吉野村ふるさと村（トイレ）～ 

9：30 登山口… 明神平 （昼食）… 明神平で雪遊び又は明神岳往復… 

  登山口 15：30ころ ⇒ 近鉄八木駅 17：00ころ解散  

      標高差・歩行距離  約 8.5km（標高差 約 700m） 歩行時間 約 5 時間 

＊自家用車の都合で、参加者は 8 名までとします。 

 

 費 用  参加費 500円+ 保険料 1,000円 交通費は、別途計算 

携行品 日帰り登山一式（昼食）、防寒着、アイゼン（6 本爪以上）ストック、スパッツ、ヒップそり等 

問合せ 森家（E-mail: omoriya@kcn.jp、携帯：080-5709-3536 ）まで  

申込先 １月２８日 までにオンライン申し込み、もしくは例会窓口 久保田さんまで  

 

２月   スキー例会  「野沢温泉スキー場」                            担当：久保田良治 
 

本年はいつもの志賀高原スキー場から志向を変え、野沢温泉スキー場にチャレンジします。 

全 36 コースのゲレンデ。スキー場内は 2 基のゴンドラが設置されており、 

最長 10,000m のロングクルージングが可能です。積雪量が多く、雪質が良いため滑り心地は抜群！ 

上部から麓まで中級→初級→上級と緩急のある滑りが体験できます。中腹から麓にかけて続く 

なだらかな林間コースは初心者も気持ちよくロングランが楽しめるおすすめコースです。 

 

実施日  2022 年 2 月 18 日（金）～2 月 20 日（日）     

行き先  野沢温泉スキー場     

集 合  2022 年 2 月 18 日(金) ８：３０「ホテル大瀧」 

       

会 費  ¥50,000     

宿 泊  旅館「山のホテル大瀧」     

  〒389-2502 長野県下高井郡野沢温泉村豊郷 7821-1  

         TEL：0269-85-4000 

行動予定 

2/17(木) ・鉄道組 新幹線京都駅 9：56→10:31 名古屋のぞみ 6 号名古屋 11:00→ 

長野 13:53 特急しなの９号 14:14 発長野 ４番ホーム→ 

しなの鉄道北しなの線 飯山駅着 14:59 着  

    飯山発ライナーﾊﾞｽ 15:15 野沢温泉中央バスターミナル着 15:40 ホテル大瀧泊 

   ・夜行バス組 南海バス京都駅八条口(ホテル京阪前)23:00→野沢温泉（中央ターミナル前) 

2/18 朝 07:41 

＜ご注意＞ 現在のところバスの運行は未定となっています。 

2/18(金) 「ホテル大瀧」集合（８時半夜行バス組鉄道組合流）  9 時～16 時各ゲレンデで滑降 

2/19(土)  9 時～16 時各ゲレンデで滑降 

2/20(日)  9 時～16 時各ゲレンデで滑降（鉄道組は早めに切り上げ） 

http://www.shoai.ne.jp/bukai/mrc/login/login.cgi
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携行品   スキー用具は事前に上記「山のホテル大瀧」へ郵送するようにお願いします 

問合せ   久保田良治 Tel&Fax:072-852-5138  090-9874-9643    

     Mail：r_kubota@leto.eonet.ne.jp      

申込み     １月１５日（土）までにオンラインで申込み、もしくは例会窓口 久保田まで 

＊申し込み連絡欄に鉄道利用 or夜行バス利用どちらか明記下さい 
 
 
 
 

３月例会  縦走例会  生駒山系（高安山～私市駅）      担当：櫻井 洋一 

 今年も恒例となりました早春の生駒山系の縦走例会を行います。 

自分の脚力を確認してこれからの例会参加の参考にして下さい。 

特にアルプス例会に参加希望の方は本例会に参加されることをお願いします。 

今年はメンバーからのご要望を受けまして、逆コース（高安山スタートで私市駅ゴール）で 

実施します。ケーブルカーの始発時刻の関係でスタート時間が遅くなりますので到着時は暗く 

なります。ヘッドランプを必ず持参ください。 

皆さん、奮ってご参加ください。 

実施日 ２０２２年３月１９日（土曜日）  雨天中止します。 

集 合 信貴山口駅 ９：２０ 

コース 高安山 ⇒ 十三峠 ⇒ 鐘の鳴る丘展望台 ⇒ 鳴川峠 ⇒ 僕らの広場 ⇒ 暗峠 

   ⇒ 生駒山頂 ⇒ 灯篭ゲート前広場 ⇒ 竜王神 ⇒ むろいけ堰堤 ⇒ 飯盛霊園 

   ⇒ やまびこ広場 ⇒ ピトンの小屋 ⇒ 京阪私市駅  

距離：約２８ｋｍ・歩行時間：約 9 時間 

 

 費 用   例会費 500 円  

 携行品  日帰りハイキング・ヘッドランプを忘れずに 

問合せ  櫻井洋一 ＴＥＬ＆ＦＡＸ 072-851-5379 携帯 090-5043-0686 

申込先  3月10日（火）までにオンラインで申込み、もしくは例会窓口 久保田さんまで 

 

 

 

 

・３月  花見例会  王仁公園～山田池公園             担当：福井 喬也 

 
 歴史的に深い繋がりのある枚方市の花は「桜」です。数ある名所の中から 今回は街中ウォーキングとして

手頃な 3か所を選んでみました。 日頃はなかなか訪れる事のない（枚方カントリー・クラブ）場所も組み入

れ 【観桜】大いに楽しんで下さい。 

ウォーキング終了後は 公園内にて BBQパーティー（＠3000・手ぶら）も企画しています。 

実施日 ２０２２年３月２６日（土曜日）  

集 合 東西線（学研都市線）ＪＲ・藤阪駅 改札付近 9：00 分 

    歩行距離 10 ㎞ 歩行時間(約 3.5 時間)    
   

コース 藤阪駅→王仁公園→伝王仁墓→枚方カントリー→正俊寺/菅原神社→藤阪東中央公園→藤阪ハイツ

→山田池公園（昼食＆BBQ）1２：30 予定 
      帰路①徒歩にて 10 分 JR 藤阪駅②バスにて 15 分京阪・枚方市駅 

 

費 用  例会費 500 円   

 携行品 日帰りハイキング程度 

問合せ 福井喬也 ＴＥＬ＆ＦＡＸ 072-856-3448 携帯 090-7881-4771 

申込先 3月19日(土)までにオンラインで申込み、もしくは例会窓口 久保田さんまで 
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４月例会  新緑例会  「くろんど池～天王～三山木」      担当：川村 益男 
 大阪府交野市出発、奈良県生駒市経由、京都府京田辺市までの３都物語ルートです。 

約１５㎞と少し長い距離ですが平坦なのんびりハイキングコースです。 

新緑と薫風を全身で感じながらゆっくりのんびり歩きましょう。 

園地内の八ッ橋に寄って水芭蕉を見たいと思います。 

 

実施日 ２０２２年４月２日（土曜日）  小雨決行 

集 合 京阪私市駅 改札付近 ９：００ 

コース 京阪私市駅（９：１０）～休憩所～八ッ橋（水芭蕉）～くろんど池（１１：３０）～ 

高山城跡（昼食）～天王【高船】～舞子の茶～JR、近鉄三山木駅（１６：００） 

*歩行距離：約１５ｋｍ  *歩行時間：約５時間   *高低差：約１５０ｍ  

 

費 用   例会費 500 円  

 携行品  日帰りハイキング程度 

問合せ  川村益男 ＴＥＬ＆ＦＡＸ ０７７４-６５-０１６４ 携帯０８０-３０３２-５３９５ 

申込先  ３月２６日（土）までにオンラインで申込み、もしくは例会窓口 久保田さんまで 

 

 

 

４月例会山 府岳連主催ダイトレ支援 2022 年 4 月 9 日～10 日（日）の予定       担当：森家 制 
 

詳細はＭＲＣニュース 3 月号にてお知らせします。 
 

 

 

４月例会  つつじ例会     生駒山系（なるかわ園地）      担当：櫻井 洋一 

 
 近場でつつじを楽しむ例会を実施します。 

つつじと言えば葛城山が有名でロープウエイが有るので、観光客が大挙して押し寄せます。 

こちらは瓢箪山駅から徒歩で 1時間半ほどかかりますので、葛城山に比べて人出が少なくゆっくりと 

色とりどりのつつじの群落を見ることが出来ます。 

皆さんの参加をお待ちしています。 

実施日 ２０２２年４月２３日（土曜日）  小雨決行 

集 合 瓢箪山駅 ９：３０     

コース 瓢箪山駅 ⇒  ⇒ 鳴川峠 ⇒ 僕らの広場 ⇒ 暗峠 ⇒ （生駒山頂）  

⇒ 防災無線塔 ⇒ 神津嶽休憩所 ⇒ 枚岡駅 解散 

歩行距離約１０ｋｍ・歩行時間：約４時間 

 

 費 用   例会費 500 円  

 携行品  日帰りハイキングの持ち物 

問合せ  櫻井洋一 ＴＥＬ＆ＦＡＸ 072-851-5379 携帯 090-5043-0686 

申込先  4月10日（火）までにオンラインで申込み、もしくは例会窓口 久保田さんまで 
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（２）例会実施報告   例会写真は末尾の「例会写真集」を御覧下さい。 

 

新型コロナ感染拡大防止のために出されていました緊急事態宣言を受けて、長い間 

MRC 例会を中止していましたが、秋山例会から再開しました。 

 

★１１月 ハイキング例会 東海自然歩道 No.8  2021 年 11 月 10 日(水） 担当：溝口 正彦 

 
朝、大阪では雨が降っていたが、京都には雨雲が無いので予定通り実行したが、集合場所の出町柳では 

青空が広がっていた。出町柳ではいくつかの登山グループが待ち合わせており、一般通行人とでごった返し 

ていた。 

 

展望列車きららの展望席に陣取り、市原から二ノ瀬に向かう紅葉のトンネルでは、電車もスピード 

を落として紅葉の眺望を楽しむ。 

二ノ瀬駅からは民家の道と車道を、山が崩れて電車が不通となっていた箇所の復旧工事現場を見ながら 

鞍馬駅まで歩き、大きな天狗の面の前で記念撮影。ここから薬王坂の山道に入るが、京都トレイルと重なっ

ていて、そちらの道標のほうがはっきりして分かりやすい。また静原までの道程では、下見では全く見なか 

ったハイカーの姿を多く見かけたが、紅葉が進んだことで訪れる人も増えたのだろう。久々の山歩きという 

人が多かったので、滑りやすい足元に気を配りながら静原の里まで降りる。ここは平家物語にも出て来る 

山里で、大銀杏で知られる静原神社で昼食を取る。 

 

昼食休憩後、神社の鳥居前で２回目の記念撮影。静原小学校の横から江文峠への山道に入る。峠の車道を 

渡った先は、琴平新宮を経て金毘羅山への入口だが、東海自然歩道はこの先の山道を下る。大原井出の民家 

が見えて来ると、大原の里が眼前に広がる。この先は車道を歩いて寂光院への参道入口で、遅れているグル 

ープと合流する。今回の計画では寂光院には寄らず、途中から道標に従ってバスターミナルへ向かうつもり 

が、トップグループがなぜか道標がある角を曲がらず真っ直ぐ行っていた。道標があったのは知っていたが、

この先にも曲がる道があるものと勘違いしていたようだ。 

 

バスターミナルまでの道では、一般観光客にも多く出会う。ターミナルに着くと出町柳方面のバスが 

すでに待っていたため、解散の挨拶を済ませて、急ぐ人と次を待つ人に分かれてバスに乗る。期待していた

紅葉は３分程度だったが、歩いている間には一滴の雨にも当たらなかったのが幸運だった。 

 

コースタイム 

 叡電出町柳駅発 9:30 → 叡電二ノ瀬駅着 9:55 → 貴船口 10:20 → 叡電鞍馬駅 10:45 → 

 薬王坂 11:20 → 静原神社 11:55（昼食）発 12:20 → 江文峠 13:00 → 大原井出 13:30 → 

 寂光院道 14:00 → 大原バスターミナル 14:15 解散 
 

参加者： CL溝口、SL溝口(威) ゜、足立、石川、今村゜、大木、大友゜、岡田゜、金久゜、桑名゜、 

小西゜、里見゜、杉本、中尾、平井゜、廣瀬、松田(勇)、山田゜、山野   計１９名 

 

 

★11 月 第 46 回ダイトレチャレンジ支援 2021 年 11 月 13 日(土）～14 日(日) 担当：森家 制 
 

今年も春に中止になった代替として、秋にダイトレチャレンジが実施された。 

ダイトレチャレンジ前日（11/13）の午後１時に集合し、例年通りスタート会場設営を行った。 

コロナの都合で昨年同様より狭い会場での テント、机など設営行った 

 

当日（11/14）：今年は事前登録のみになったため、当日受付などなかったため、駅からの道案内。 

手指消毒に分かれて作業を行った。昨年同様集金などなかったため、比較的楽だった。 

宿泊場所が、當麻寺境内にある公民館に変更となり、スタート会場、駅に徒歩でアクセスでき 

移動が楽になった点は、良かったと思う。 

ご支援いただいた皆様ご苦労様でした。 

参加人数：予約は約 1500 人で大きな混雑はなかった。 

支援参加者： 溝口、石川、福井、板東、櫻井、中尾、森家     計 7 名 
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★12 月納山例会 天智天皇陵・山科疎水・毘沙門堂 2021 年 12 月 11 日 担当：久保田  
 

朝出足から若干のトラブルが発生したが御陵駅を予定通り出発、天皇陵入口で体操後参道を散策しながら 

10 分程で天智天皇陵（第 38 代天皇 626-672）に到着、記念撮影、御陵横の急坂の小道を 20 分ほどで疎水に

着いた。時間があったので大光山本圀寺（日蓮(法華)宗総大五山の一の寺）に参拝。疎水左岸に戻り紅葉真っ

盛りの沿道はいつもであればハイカーで賑うのであるがコロナのせいかまばらであった。洛東高校の右側の

谷道を沢沿いに登り程なく毘沙門堂下に到着。きつい急参道階段（紅葉の名所）をゆっくり登り本日の目的

地である毘沙門堂に到着、参拝後横の広場で昼食をとった。 

 

下り道は簡単に疎水の安珠橋に至り右岸をたどり疎水公園に到着。山科市街を一望し諸刃神社境内を抜け

旧東街道(旧三条通)に出た。予定通りに山科駅に着き無事終了の挨拶をして一時解散、例会は無事完了。 

 

後は有志で今年最後の山納めの懇親会をコロナを気にしながら打ち上げ大いに盛り上がり乾杯で終了。  

コースタイム実績  京阪三条駅出発 10:15→地下鉄東西線御陵駅 10:30→天智天皇陵 11:00→ 

琵琶湖疎水 11:20→大光山本圀寺 11：30→12：15 毘沙門堂（昼食）13:00→疎水公園 13:30→ 

諸羽神社→山科駅 13:50  

 

 

参加者：CL 久保田、飯田、石川、大木、加茂、杉本、高橋、中尾、板東、東脇、廣瀬(秀)、溝口(正)、村田、

山野、米田、 

      女性：大友、岡田、北、里見、西野、早川、平井、廣瀬(節)、松元、溝口(威)、   計 25 名 

 

 

★１月  初詣例会 大和三山   ２０２２年 1 月１２日(水)            担当：板東 勝 

 
晴れのち曇りの厳しい寒さの中、近鉄大和八木駅を１０時にスタ－ト、耳成山公園にてコース説明、スト

レチ体操の後、耳成山へスタ－ト。山頂での展望と三角点の確認後、耳成山口神社で各自参拝。 

耳成し公園に下山後、藤原旧跡へ向かう。１２時に藤原資料館に到着見学、後、香久山登山口近くで昼食タ

イム。昼食後、香久山へスタ－ト、途中、香久山神社にて各自参拝後、香久山山頂に到着。山頂広場には左に

国常立神社（国を治める神）右に高おかみ神（雨を司る龍神）の祠がありました。 

 下山後、天岩戸神社に参拝し、次の目的地、国営飛鳥歴史公園「甘樫丘」へ、甘樫丘山頂の展望は３６０度

の大パノラマ、明日香村集落、大和三山、二上山、葛城、金剛山が一望に。周遊コ－スを下山、トイレ休憩後、

橿原神宮へと向かう。橿原神宮では、全員整列し、パナソニック山岳会、今年一年の安全登山及びコロナ収束

を願って、溝口実行委員長の発生で安全登山を祈願しました。 

 今回の初詣例会はコロナウイルス「オミクロン株」拡大傾向のさなかに実施しました。寒さ厳しく、時折り

小雪のぱらつく天候でしたが、万葉の古里、飛鳥周辺の歴史的史跡と神社巡りが印象に残った。 

【コ－スタイム】 

 大和八木駅１０：00→耳成山公園 10：25→耳成山山頂（140ｍ）11：05→耳成山公園 11：20→ 

 藤原資料館 12：00 見学、昼食→香久山山頂 13：10→天岩戸神社 13：25→天樫丘展望台 14：00 

 →同発 14：30→橿原神宮 15：15→橿原神宮駅 15：37・・・ここで解散 

  参加者：ＣＬ板東、ＳＬ石川、飯田、大友°、古賀、里見°、中尾、平井°、廣瀬、廣瀬°、 

       溝口、溝口°、森家、山田°、山野、吉田°、福井、大木、                  

        °女性    参加者：１８名 

 

 

 

（３）会員動静   会員数は、1 月 10 現在 81 名 （内準会員 11 名、特別会員 10 名） 

★新入会員： なし 

★退会会員：  梨木 祐宜さん・梨木 摂子さん・金長 義宏さん  

★会員情報変更： なし 

 

 

（４） 大阪府岳連便り 11月～１月   詳細は岳連ホームページ又は 事務局まで 
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〇 大阪府山岳連盟ホームページ 全面刷新 

     ２０２１年１２月にホームページ全面刷新しましたので 

見ていただきまして、ご意見ください。 

大阪府山岳連盟 (sangaku-osaka.com) 

〇 新春交歓会/代表者懇談会 １/１５（土） 後日案内します 

〇  遭難対策委員会： 山岳共済加入をお勧めしています。 

         ９/２６（日）  セルフレスキュー講習会          

〇  ハイキング： ２月 紀泉山地（高森山・四国山）予定（日程未定）        

〇 来年春のダイトレチャレンジ登山 ４/１０（日）で実施予定ですが、 

  まだ確定していません。決まり次第お知らせします。 

      実施の場合スタッフは例年通り ４/９-１０ 募集します  

      

 

（５） 個人山行  個人山行をする方は、計画書を事務局へ提出してください。 

    〇 2021 年  9 月 14 日－16 日  塩見岳   古賀さん 

 

    〇 2021 年 10 月 20 日－26 日  八甲田山 古賀さん 

    〇 2021 年 10 月  8 日－ 9 日  岩木山   米田さん  

 

 

（６）ホームページ担当からのお知らせ  

１．MRCホームページに MRCニュースのバックナンバー項目を追加しました 

（TOPページの道標のところに）ので過去の MRCニュースをご覧になりたい方はご利用ください 

2.  TOP ページ下欄に例会写真のスライドショーを追加していますのでご覧ください。 

 

 

例 会 申 込 み 窓 口    久保田 良治 

       Ｅメール  ：r_kubota@leto.eonet.ne.jp 

電話／FAX：０７２－８５２－５１３８ 

 

 

 

事 務 局               櫻井 洋一     

電話／FAX：０７２－８５１－５３７９ 

携帯電話 ：０９０－５０４３－０６８６   

E メール ：pin3440769@maia.eonet.ne.jp 
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例 会 写 真 集  

 


